
SPRAWOZDANIE 

Z DZIAŁALNOŚCI  SEKCJI STWARDNIENIA ROZSIANEGO I NEUROIMMUNOLOGII POLSKIEGO 

TOWARZYSTWA NEUROLOGICZNEGO  - kadencja 2018 - 2021 

 

 

Zarząd Sekcji został powołany na walnym zebraniu Sekcji SM w dniu 11.05.2018 w składzie:  

 

Prof. dr hab.  Halina Bartosik-Psujek  - Prezes,  

Dr hab. med. Monika Adamczyk-Sowa- Prezes-Elekt 

Prof. dr hab.  Jacek Losy  - past-Prezes 

Prof. dr hab.  Waldemar Brola – Skarbnik 

Dr Alicja Kalinowska-Łyszczarz – Sekretarz 

Prof. dr hab.  Alina Kułakowska, Prof. dr hab. Beata Zakrzewska-Pniewska, Prof. dr hab.          
Andrzej Głąbiński – członkowie 

 

 

GŁÓWNE KIERUNKI DZIAŁAŃ  SEKCJI ZREALIZOWANE W KADENCJI 2018 - 2021 

 

1. Prowadzenie działalności szkoleniowej   
a. Organizacja Ogólnopolskiej Konferencji Naukowo-Szkoleniowej  Sekcji SM i 

Neuroimmunologii – konferencje odbyły się   18-19.01.2018,   24-25.01.2020,   22.01.2021 
 

b. Webinary organizowane prze Sekcję  -    24.04.2020 , 27.05.2020, 10.06.2020, 26.04.2021   
 

c. Organizacja  przy współpracy z Biogen Poland,  Akademii Młodego SMologa – programu 
edukacyjnego kierowanego do młodych neurologów,  którzy chcą rozwinąć  lub  pogłębić 
swoja wiedzę dotyczącą  SM. Projekt rozpoczęty w V. 2021, zaplanowany na 12 miesięcy.  

 

 

2. Organizacja Światowego Dnia Stwardnienia Rozsianego 2020 
a. Webinar   -  27.05.2020   



    
b. Przygotowanie informacji prasowej dotyczącej stwardnienia rozsianego 

 
c. Przygotowanie postów na FB i wpisów na Twittera PTN, rozmowy z Ekspertami, 

członkami Sekcji SM 
 
 

 
 

3. Opracowywanie wytycznych  dotyczących  diagnostyki i  terapii stwardnienia rozsianego  
 

a. Zalecenia dotyczące leczenia objawowego w SM - Polski Przegląd Neurologiczny 
2019,15,4:191-217.  

b. Zalecenia dotyczące postępowania w czasie ciąży  -  Neurol Neurochir Pol. 
2020;54(2):125-137. 

c. Zalecenia dotyczące badania MRI - Neurol Neurochir Pol. 2020;54(5):410-415. 
d. Stanowisko  dotyczące  leczenia  SM  w  przypadku  ryzyka  zakażenia koronawirusem   

wywołującym  covid-19 opublikowane na stronie Neuroedu  oraz w  Pol. Przegl. Neurol 
2020;16(1):59-61. – regularnie uaktualniane,  

e. Stanowisko  dotyczącego  szczepień przeciwko wirusowi SARS-cov-2 u pacjentów 
chorujących na stwardnienie rozsiane – opublikowane na stronie Neuroedu.pl,  oraz w 
Neurol Neurochir Pol  2021, Volume 554 -    regularnie uaktualniane 
 

4. Działania  prowadzące do optymalizacji  leczenia  stwardnienia  rozsianego  w Polsce 
a.  Współpraca z Ministerstwem Zdrowia i  NFZ  w celu poprawy organizacji prowadzenia 

programów lekowych w Polsce oraz uaktualniania wskazań refundacyjnych  
b.  Opracowano nowe uproszczone zapisy programów lekowych oraz zmiany możliwości 

rozliczeń  w programach lekowych B.29 oraz B.46    
c.  Konsultacje i opracowywanie z NFZ zapisów Systemu  Monitorowania Programów  

Lekowych (SMPT) dotyczący programów lekowych B.29 i B.46.   
d.  Opiniowanie wprowadzania nowych terapii.  

 
5. Współpraca z organizacjami  Pacjentów – PTSR, Fundacja Walcz o siebie 

a.  Wspólne działania na rzecz poprawy organizacji leczenia SM w Polsce (rozszerzenie 
opcji terapeutycznych, zmiana kryteriów nieskuteczności leczenia w I linii) w 
parlamentarnej Komisji ds. SM, w Ministerstwie Zdrowia, u Rzecznika  Praw Pacjenta , 
w NFZ.   

b. Przygotowanie ulotki dotyczącej leczenia  SM  w  przypadku  ryzyka  zakażenia 
koronawirusem   wywołującym  Covid-19  oraz szczepień przeciwko wirusowi SARS-
CoV-2 u pacjentów chorujących na stwardnienie rozsiane 



c. 5.05.2020 – konferencja dla Pacjentów  „ Zasady prowadzenia  terapii SM w dobie 
pandemii Covid 19” 

 
Prezes Sekcji  

Prof. dr hab. med.  Halina  Bartosik-Psujek 
  

 

 


